
INFORMACJA 

 

Dla osób korzystających z pomocy żywnościowej w ramach Programu Operacyjnego  

Podprogram  2015 Pomoc Żywnościowa 2014- 2020 współfinansowanego z 

Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebującym 

 

W miesiącu Wrześniu 2015 Paczka Żywnościowa składać się będzie z 8 produktów 

dla jednej osoby tj. 

 

Mleko 1 szt.     1 kg 

Łatki kukurydziane 2 szt.  1 kg 

Makaron 1 szt.    0,5 kg 

Ryż 1 szt.     1 kg 

Dżem 2 szt.     0,78 kg 

Mielonka 2 szt.    0,80 kg 

Klopsiki 1 szt.    0,85 kg 

Groszek z marchwią 1 szt.  0,40 kg 

 

   Łącznie:  6,33 kg 

 

Informujemy ,że w ramach działań towarzyszących w Podprogramie 2015 Programu 

Operacyjnego Pomoc Żywnościowa finansowanego z Europejskiego Funduszu 

Najbardziej Potrzebującym. 

Odbędą się warsztaty dla beneficjentów korzystających z pomocy żywnościowej w 

następujących Organizacjach: 

 

WARSZTATY  DIETETYCZNE 

 

 

02.09.2015   Stowarzyszenie Rodzin Katolickich 

   Sala przy parafii M.B.N. Pomocy na Serbinowie 

   Godz. 18
00

 

03.09.2015  Stowarzyszenie wspierania Bezrobotnych w Mielcu 

   Ul. Żeromskiego 17 

   Godz.17
00 

09.09.2015  Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w Łoniowie 

   Świetlica Świniary 

   Godz.18
00

 

24.09.2015  Stowarzyszenie Wspierania Bezrobotnych z Mielcu 

   Ul. Żeromskiego 17 

   Godz.18
00 

 

 



25.09.2015  Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gorzycach 

Dla podopiecznych z Trześnia – Remiza Ochotniczej Straży 

Pożarnej 

Godz. 11
00 

 

 

WARSZTATY  EKONOMICZNE 

 

 

07.09.2015 Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Św. Antoniego z Padwy- sala 

Gminnego Ośrodka Kultury(Padew Narodowa) 

 Godz.16
00 

21.09.2015 Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu 

 Dla podopiecznych Osiedli: 

 Mokrzyszów, Miechocin, Sielec, 

 Ul. Sienkiewicza 145 Tarnobrzeg – siedziba Banku Żywności 

Godz.14
00

  

23.09.2015  Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie  w Tarnobrzeg  

   Dla Osiedli: 

   Wielowieś, Ocice, Zakrzów 

   Oraz dla podopiecznych Parafialnego Oddziału akcji Katolickiej    

   Przy parafii Miłosierdzia Bożego w Tarnobrzegu 

  Ul. Sienkiewicza 145 Tarnobrzeg – siedziba Banku Żywności w  

  Tarnobrzegu. 

  Godz.14
00 

 

ZAPRASZAMY do udziału w Warsztatach  osoby korzystające z pomocy 

żywnościowej w Organizacjach.  
    

 

 

                                                                                                                     

 


